
Liebe Gastfamilie, 

mein Name ist Gulnur Abrashitova. Ich komme aus Kirgisistan und bin 21 Jahre alt. Ich freue 
mich sehr, mich bei Ihnen vorzustellen und Ihnen etwas über mich zu erzählen. 

Ich möchte gerne als Au-pair nach Deutschland kommen, weil ich großes Interesse an der 
deutschen Kultur, Sprache und Lebensweise habe. Deutschland ist für mich ein sehr 
interessantes Land mit vielen Möglichkeiten, neue Erfahrungen zu sammeln und sich 
persönlich weiterzuentwickeln. Ich lerne Deutsch mit großer Motivation und möchte meine 
Sprachkenntnisse im Alltag verbessern. Gleichzeitig möchte ich Ihre Familie unterstützen 
und ein neues Zuhause auf Zeit finden. 

Kinder spielen in meinem Leben eine wichtige Rolle. Ich habe Erfahrung in der Betreuung 
von Kindern, da ich mich regelmäßig um meine jüngeren Geschwister sowie um die Kinder 
von Verwandten und Nachbarn gekümmert habe. Dabei habe ich gelernt, verantwortungsvoll 
und geduldig zu sein. Es macht mir große Freude, Zeit mit Kindern zu verbringen, mit ihnen 
zu spielen, Geschichten vorzulesen, zu malen, spazieren zu gehen oder ihnen bei den 
Hausaufgaben zu helfen. Ich finde es schön, Kinder in ihrer Entwicklung zu begleiten und 
ihnen Aufmerksamkeit und Unterstützung zu schenken. 

Meine Familie beschreibt mich als freundliche, offene, ehrliche und zuverlässige Person. Ich 
bin geduldig, hilfsbereit und kann gut mit Verantwortung umgehen. Wenn ich eine Aufgabe 
übernehme, erledige ich sie sorgfältig und gewissenhaft. Mir ist es wichtig, respektvoll mit 
anderen Menschen umzugehen und eine positive Atmosphäre zu schaffen. 

Auch im Haushalt helfe ich gerne mit. Zu Hause unterstütze ich meine Familie bei 
verschiedenen Aufgaben wie Aufräumen, Putzen, Wäschewaschen, Bügeln und Kochen. Ich 
lerne gerne neue Dinge und bin bereit, mich an die Gewohnheiten und Regeln Ihrer Familie 
anzupassen. 

In meiner Freizeit höre ich gerne Musik, lese Bücher, lerne Deutsch und verbringe Zeit mit 
meiner Familie und meinen Freunden. Außerdem gehe ich gerne spazieren und interessiere 
mich für andere Kulturen und Traditionen. Ich freue mich darauf, mehr über Deutschland zu 
erfahren und meine eigenen Erfahrungen mit Ihnen zu teilen. 

Ein Au-pair-Jahr ist für mich nicht nur eine Möglichkeit, meine Sprachkenntnisse zu 
verbessern, sondern auch eine wertvolle Chance, persönlich zu wachsen, neue Menschen 
kennenzulernen und unvergessliche Erfahrungen zu sammeln. Ich wünsche mir eine 
herzliche Beziehung zu meiner Gastfamilie, die auf Vertrauen, Respekt und gegenseitigem 
Verständnis basiert. 

Ich freue mich sehr darauf, Sie kennenzulernen, Teil Ihrer Familie zu werden und Sie im 
Alltag zu unterstützen. Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben, meinen Brief 
zu lesen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Gulnur Abrashitova   

Kirgisistan 


