
Liebe Gastfamilie, 

mein Name ist Zhanylmyrza, ich bin 26 Jahre alt und lebe in Bischkek, der Hauptstadt von 
Kirgisistan. Ich schreibe Ihnen, weil ich mich von ganzem Herzen über die Möglichkeit freue, 
als Au-Pair nach Deutschland zu kommen. Für mich ist dies eine Chance, Ihre Kultur 
kennenzulernen, mein Deutsch zu verbessern – aktuell habe ich das Niveau A1 – und ein 
zuverlässiger Teil Ihrer Familie zu werden. 

Von Beruf bin ich Juristin und habe in den letzten Jahren erfolgreich im Bankensektor 
gearbeitet. Diese Erfahrung hat mich Disziplin, Organisation und Verantwortung gelehrt. Da 
ich noch jung bin, möchte ich meinen Horizont erweitern und wertvolle internationale 
Erfahrungen sammeln, bevor ich meine Karriere in meiner Heimat fortsetze. Das Au-Pair-
Programm ist die perfekte Gelegenheit, meine persönliche Weiterentwicklung mit meiner 
großen Liebe zu Kindern zu verbinden. 

Ich bin in einer großen und harmonischen Familie mit sechs Personen aufgewachsen: 
meinen Eltern, zwei älteren Schwestern, einer jüngeren Schwester und mir. Von Kindheit an 
bin ich es gewohnt, mich um meine Mitmenschen zu kümmern und Verantwortung zu 
übernehmen. Meine Mutter hat mir oft meine jüngere Schwester anvertraut, wodurch ich 
schon früh gelernt habe, geduldig, aufmerksam und fürsorglich zu sein. Heute bin ich in 
unserer großen Verwandtschaft die erste Ansprechpartnerin, wenn es darum geht, auf 
Kinder aufzupassen. Ich habe Erfahrung im Umgang mit Kindern unterschiedlichen Alters 
(von 2 bis 12 Jahren). Die Arbeit mit Kindern bereitet mir große Freude, da sie einem im 
Gegenzug eine unglaubliche, reine Energie schenken. 

In meiner Freizeit koche und backe ich sehr gerne. Es macht mir Freude, meine Familie mit 
neuen Gerichten zu überraschen. Gerne werde ich auch für Ihre Kinder kochen und Sie mit 
der traditionellen Küche meiner Heimat vertraut machen. Außerdem lese ich gerne Bücher 
und interessiere mich für intellektuelle Spiele. 

Als Au-Pair möchte ich für Sie eine zuverlässige Stütze sein. Ich bin bereit, mich 
verantwortungsvoll um die Kinder zu kümmern und Sie im Haushalt bei leichten Aufgaben zu 
unterstützen. Gegenseitiger Respekt, Offenheit und harmonische Beziehungen auf 
Augenhöhe sind mir sehr wichtig. 

Ich würde mich sehr freuen, mit Ihnen per Videoanruf zu telefonieren, um mich persönlich 
vorzustellen und mehr über Ihre Familie und Ihre Kinder zu erfahren. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Zhanylmyrza 

 

 


