
Liebe Gastfamilie, 

mein Name ist Kyzbiike, ich bin 18 Jahre alt und komme aus Kirgisistan. Ich lebe in 
Bischkek, der Hauptstadt von Kirgisistan. 

Dieses Jahr habe ich die 11. Klasse in einem Gymnasium erfolgreich abgeschlossen. 
Während meiner Schulzeit war ich eine sehr aktive Schülerin. Ich war Klassensprecherin und 
auch Präsidentin meines Gymnasiums. Ich habe gerne neue Ideen entwickelt, 
Veranstaltungen organisiert und mich aktiv am Schulleben beteiligt. 

In meiner Freizeit spiele ich gerne Volleyball, lese Bücher, reise, entdecke neue Orte, gehe 
wandern und verbringe gerne Zeit in der Natur. Außerdem interessiere ich mich sehr für 
Fremdsprachen. Ich spreche Kirgisisch, Russisch und Deutsch. Mein Deutschniveau ist A2 
(Mittelstufe). Zurzeit besuche ich weiterhin einen Deutschkurs und lerne regelmäßig 
Deutsch, um meine Sprachkenntnisse weiter zu verbessern. Ich würde mich als freundliche, 
zuverlässige, geduldige, offene und verantwortungsbewusste Person beschreiben. 

Meine Familie besteht aus fünf Personen: meinem Vater, meiner Mutter, meiner Schwester, 
meiner kleinen Schwester und mir. Mein Vater ist 47 Jahre alt und arbeitet als 
Umweltspezialist. Meine Mutter ist 40 Jahre alt und ist Hausfrau. Meine ältere Schwester 
studiert Medizin an der Universität und meine kleine Schwester hat dieses Jahr die 10. 
Klasse abgeschlossen. Wir haben eine sehr enge Beziehung und verbringen gerne unsere 
Freizeit zusammen. An den Wochenenden gehen wir oft spazieren, in die Natur oder 
genießen einfach die gemeinsame Zeit. 

Ich habe bereits Erfahrung mit Kindern. Ich habe früher in einem Kindergarten gearbeitet. 
Dort habe ich gelernt, Verantwortung für Kinder zu übernehmen, auf ihre Bedürfnisse zu 
achten und sie im Alltag zu unterstützen. Außerdem verbringe ich oft Zeit mit den Kindern 
meiner Verwandten und helfe bei der Betreuung. Ich liebe Kinder und verbringe sehr gerne 
Zeit mit ihnen. Ich spiele mit ihnen, lese Bücher und Märchen vor, male gemeinsam mit 
ihnen, gehe auf den Spielplatz, mache verschiedene Spiele und gehe gerne spazieren. Ich 
fahre auch gerne Fahrrad mit Kindern und verbringe aktive Zeit mit ihnen. Ich möchte für 
Kinder nicht nur eine Betreuungsperson sein, sondern auch eine vertraute Person wie eine 
große Schwester, mit der sie schöne Momente erleben können. 

Ich kann auch einfache Gerichte kochen. Ich kann zum Beispiel Suppen, Salate, 
Pfannkuchen, Reisgerichte und verschiedene Fleischgerichte zubereiten. Ich koche gerne 
und würde mich sehr freuen, neue Rezepte zu lernen, die deutsche Küche kennenzulernen 
und neue Gerichte auszuprobieren. 

Ich habe mich für das Au-Pair-Programm entschieden, weil ich meine Deutschkenntnisse 
verbessern, die deutsche Kultur kennenlernen und neue Erfahrungen sammeln möchte. 
Deutschland hat mich schon immer interessiert, besonders die Sprache, Kultur und 
Lebensweise. Durch diese Erfahrung möchte ich selbstständiger werden, internationale 
Erfahrungen sammeln und viel Neues lernen. Ich möchte auch lernen, wie Familien in 
Deutschland leben, meinen Horizont erweitern und Menschen aus einer anderen Kultur 
kennenlernen. 

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben, meinen Brief zu lesen. Ich möchte Sie 
sehr gerne kennenlernen, eine gute und vertrauensvolle Beziehung zu Ihrer Familie 
aufbauen, Ihnen im Alltag helfen und ein Teil Ihrer Familie werden. Ich freue mich darauf, 
viele schöne Momente miteinander zu verbringen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Kyzbiike Zhusupbekova 


