
Liebe Gastfamilie, 

mein Name ist Silena Kazbekova, ich bin 18 Jahre alt und komme aus Kirgisistan. Ich wurde 
in Bischkek geboren und lebe auch dort. Im Jahr 2025 habe ich die Schule erfolgreich 
abgeschlossen und besuche derzeit Deutschkurse, um meine Sprachkenntnisse zu 
verbessern. 

Meine Familie besteht aus vier Personen: meinen Eltern, meiner kleinen Schwester und mir. 
Am Wochenende verbringen wir gerne Zeit miteinander und gehen oft spazieren. Familie ist 
für mich sehr wichtig. 

Ich bin eine ruhige, freundliche und verantwortungsbewusste Person. Ich vermeide Konflikte 
und helfe anderen Menschen sehr gerne. Als älteste Tochter in meiner Familie habe ich früh 
gelernt, Verantwortung zu übernehmen und im Haushalt mitzuhelfen. 

Ich möchte Au-pair werden, weil ich neue Erfahrungen sammeln, eine andere Kultur 
kennenlernen und Teil einer neuen Familie werden möchte. Außerdem ist es mein Ziel, 
meine Deutschkenntnisse zu verbessern und den Alltag in Deutschland besser 
kennenzulernen. 

Ich verbringe sehr gerne Zeit mit Kindern. Es macht mir Freude, mit ihnen zu spielen, ihnen 
bei den Hausaufgaben zu helfen und ihnen neue Dinge beizubringen. Ich habe bereits 
praktische Erfahrung in der Kinderbetreuung: Sechs Monate lang habe ich mich um ein 
vierjähriges Mädchen gekümmert. Zu meinen Aufgaben gehörten das Füttern, Spielen, 
Lernen sowie die allgemeine Betreuung. 

Ich habe Deutschland gewählt, weil mich dieses Land sehr interessiert – besonders die 
Kultur, die Architektur und die Lebensweise der Menschen. Ich möchte gerne erfahren, wie 
Familien in Deutschland leben und ihren Alltag gestalten. 

Ich freue mich sehr auf neue Erfahrungen, herzliche Beziehungen und die Möglichkeit, ein 
Teil Ihrer Familie zu werden. Gerne unterstütze ich Sie im Alltag, kümmere mich 
verantwortungsvoll um Ihre Kinder und bringe mich aktiv in das Familienleben ein. 

Mit freundlichen Grüßen 
Silena Kazbekova 

 


