
Liebe Gastfamilie, 

mein Name ist Trishillah, ich bin 22 Jahre alt und komme aus Uganda. Zurzeit arbeite ich als 
Au-pair in Deutschland und suche eine neue Gastfamilie, bei der wir besser 
zusammenpassen und eine positive, respektvolle Beziehung aufbauen können. 

Ich bin verantwortungsbewusst, geduldig und liebevoll im Umgang mit Kindern. Gerne spiele 
ich mit ihnen, helfe bei den Hausaufgaben, bereite einfache Mahlzeiten zu und unterstütze 
sie im Alltag.  

Durch meine aktuelle Erfahrung als Au-pair in Deutschland bin ich selbstständiger, flexibler 
und sicherer in der Kinderbetreuung und bei leichten Haushaltstätigkeiten geworden. 

Ich würde mich sehr freuen, eine zuverlässige Unterstützung für Ihre Familie und eine große 
Schwester für Ihre Kinder zu sein. Wenn Sie mich auswählen, bringe ich Wärme, 
Engagement und positive Energie in Ihr Zuhause mit. 

Vielen Dank für Ihre Zeit und Ihr Interesse. Ich freue mich auf Ihre Rückmeldung. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Trishillah 

 


