
Liebe Gastfamilie, 

mein Name ist Nargiza, ich bin 22 Jahre alt und komme aus Kirgisistan. Ich bin ausgebildete 
Pharmazeutin und habe 1,5 Jahre in einer Apotheke in Moskau gearbeitet. Ich habe einen 
mittleren Schulabschluss mit Berufsausbildung. 

Wir sind sechs Personen in meiner Familie. Mein Vater arbeitet im Bauwesen, meine Mutter 
ist Hausfrau. Mein älterer Bruder hat ein kleines Unternehmen im landwirtschaftlichen 
Bereich. Meine kleine Schwester geht in die zweite Klasse und mein jüngster Bruder besucht 
den Kindergarten. 

Ich verbringe sehr gerne Zeit mit meiner Familie — wir gehen wandern, spielen gemeinsam 
Spiele und unternehmen Ausflüge. Ich interessiere mich für Sport, zum Beispiel Tischtennis, 
Schwimmen und Inlineskaten. Reisen und neue Dinge zu lernen gehören ebenfalls zu 
meinen Leidenschaften. 

Als Au Pair bin ich bereit, Sie bei der Kinderbetreuung zu unterstützen. Ich freue mich sehr 
auf die Möglichkeit, mit Ihrer Familie Zeit zu verbringen und mehr über das Leben in 
Deutschland zu erfahren.  

Außerdem möchte ich meine Deutschkenntnisse verbessern und Ihre Kultur besser 
kennenlernen. 

Ich bin überzeugt, dass das Au-Pair-Programm nicht nur für mich, sondern auch für Ihre 
Familie von Vorteil ist. Es bietet Ihren Kindern die Möglichkeit, eine neue Sprache und Kultur 
kennenzulernen. Ich kann ihnen beim Erlernen der russischen Sprache helfen und sie im 
Alltag und beim Spielen begleiten. 

Ich freue mich sehr auf die Möglichkeit, Sie und Ihre Kultur kennenzulernen. Ich hoffe, dass 
wir viele gemeinsame Interessen finden und eine schöne Zeit miteinander verbringen 
können. 

Vielen Dank, dass Sie sich Zeit für mein Schreiben genommen haben. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Nargiza 


